Omats UZA

contactgroep
voor mensen met/na
mondkanker

29 NOVEMBER 2025
INFOSESSIE

Op zaterdag 29 november organiseert SmakSmak in
samenwerking met UZ Antwerpen een infosessie met
twee gewichtige thema's die sterk kunnen bijdragen
aan het levenscomfort na hoofd-halskanker.

Nieuwe inzichten bij
immuuntherapie

Slikstoornissen: inspanning loont

Aansluitend is er gelegenheid tot lotgenotencontact
met een aangepaste lunch.

LOCATIE
UZA - Auditorium Kinsbergen - Route 12
Drie Eikenstraat 655, 2650 Edegem

De infosessie en lunch zijn gratis, maar je moet je wel
inschrijven. Dat kan tot en met 16 november 25 op
SmakSmak.be of telefonisch op het SmakSmak
nummer 0484 58 6148.
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INFOSESSIE 29-11-2025

Nieuwe inzichten bij immuuntherapie binnen
hoofd- halskanker.

De behandeling van hoofd- en halskanker verandert de
laatste jaren in sneltempo. Waar immuuntherapie
vroeger enkel een laatste redmiddel was, wordt het
vandaag steeds vaker al in een vroeg stadium ingezet.
Deze nieuwe behandeling, initieel gebruikt in de tweede
lijn, later naar eerste lijn bij uitgezaaide ziekte maar nu
zelfs al voor een operatie, opent veelbelovende perspec-
tieven. Tijdens deze sessie lichten we toe wat dit be-
tekent voor de behandeling, maar vooral wat dit con-
creet betekent voor u als patiént.

Slikstoornissen na hoofd-halskanker:
inspanning loont!

Eten en drinken hebben een sleutelfunctie in ons
dagelijks leven. Een groot aantal hoofd-halskanker
patiénten heeft echter eenslikstoornis. Voor henis veilig
en vlot eten een hele uitdaging. Tijdens de presentatie
leggen we uit hoe die slikstoornissen ontstaan en
behandeld kunnen worden. Intensieve spierkracht-
training maar ook simpelweg ‘eten’ zelf spelen daarbij
een centrale rol. Aan de hand van wetenschappelijke
studies en voorbeelden ontdekken we samen of
inspanning loont.

PROGRAMMA

10.00 uur: Onthaal met koffie

10.30 uur: Nieuwe inzichten bij immuuntherapie
binnen Hoofd- Halskanker
Dr. Michel Bila
Dienst MKA, Hoofd- en Halsoncologie

11.10 uur: Vragenronde

11.30 uur: Slikstoornissen na hoofd- halskanker:
inspanning loont
Prof. Dr. Gwen Van Nuffelen
Dr. Leen Van den Steen
Dienst NKO, Hoofdhalschirurgie

12.10 uur: Vragenronde

12.30 uur: Lotgenotencontact bij een broodjeslunch
met soep

14.00 uur: Einde



